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Domenica 21 settembre 2025 –  
 Parco Fondo Mincio - Rivalta sul Mincio (Mantova) 

PROGRAMMA CONFERENZE: 
 

Ore 10,00-10,45  “Abitare è come abitarsi. Un viaggio tra Feng Shui e psicologia  
   dell’abitare per ritrovare sé stessi attraverso lo spazio e creare vero 
   bene-essere abitativo”.  
   Con Elena Lucchini.  
 

Ore 11,00-11,45     “Karma e vite passate”.  
   Con Katia Bisin.     

Ore 12,00-12,45  “Tarocchi di Marsiglia. Un aiuto a comprendere il viaggio dell’anima”. 
   Con Valeria Boari.  
 

Ore 14,00-14,45  “L’Anima sussurra. Ascolta e stai nel flusso” 
 

Ore 14,00-14,45 “Gestire pensieri ed emozioni per migliorare l’espressione genica”.  
   Il nostro stato d’animo influenza le attività biologiche, esempi  
   pratici di benessere”. Con Alceo Medeia.     

Ore 15,00-15,45  “Reiki la via del risveglio. Il potere della guarigione”.  
   Con Matteo Ferrarini.  
 

Ore 16,00-16,45  ” Usare la legge dello Specchio per scoprire il proprio valore”.  
   Con Elisa Adamoli e Cristian Sartori. 
 

Ore 17,00-17,45  ” Riflessologia Plantare”.  
   Con Dora Arsuini (Associazione L’Arte del Comunicare).      

Le conferenze si terranno al chiuso, presso la sala Loghino del Fondo Mincio 
 
Tutto il giorno saranno presenti nella piana vicino al fiume, gli stand degli operatori olistici che vi inviteranno 
alla prova delle varie discipline olistiche e tecniche di massaggio. 
Inoltre potrete trovare una zona shop artigianato/Handmade. 
 

Per la partecipazione alle conferenze ed ai vari workshop è gradita la prenotazione con 
un messaggio via whatsApp al 335 343289. 
Per visionare il profilo degli operatori e relatori, vai sul sito https://www.festivalolistico.eu/ 
Troverete i loro contatti per prenotare il trattamento di tutte le tecniche olistiche presenti al 
Festival.    www.festivalolistico.eu 

 

Evento organizzato dall’Editoriale Web  www.ilmacrocosmo.it  
e realizzato con il contributo regionale nell’ambito del Festival del Benessere in Natura 

del Parco del Mincio ( www.parcodelmincio.it ).   
Con il Patrocinio del Comune di Rodigo (MN) 

Partner	dell’evento:	
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