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Domenica 17 Settembre 2023
Parco delle Bertone - Goito (MN)

APERTURA con ingresso al PARCO: ORE 10.00

-

“Pensa che in un albero c'é un violino
: d'amore.
Pensa che un albero canta e ride.

-
)| ‘Pensa che un-albero sia in un crepaccio
; e poi diventa vita.”
Alda Merini

Alle 10:15 Sessione di Yoga Giapponese
Con Giovanni Carnevali.
Dalle ore 10,15 alle 11,15. Nel prato vicino alla zona voliere delle cicogne.

@

CONFERENZA presso le scuderie.

“FIGLI DELLE STELLE e dimensioni parallele. Spiritualita, fisica e scienza”.
Presentazione del nuovo libro.

Relatore: Maria Vellani (scrittrice, counselor, operatore olistico, ricercatore FUI)
Con la partecipazione finale di Massimo Cirami, ricercatore FUI

Dalle 10,15 alle 11.

Alle 10:30 BAGNO NELLA FORESTA
Lavoro di gruppo con Mario Terenziani (Ricercatore Spirituale-esperto in tecniche
sciamaniche).
Laboratorio nel Cerchio Sciamanico, all'interno del bosco.
Ritrovo presso il Gazebo di INFOPOINT IL MACROCOSMO APS.
Dalle ore 10,30 alle 12,00.

Alle 11:15 CONFERENZA presso le scuderie.
“HUMAN DESINGN, Il Sistema del disegno umano”.
Una chiave di conoscenza per conoscersi meglio ed avere accesso ai nostri codici
genetici, derivati dall’'l-Ching.
Relatore: Dora Ansuini (presidente dell’ Associazione” L'arte del Comunicare”).
Dalle 11,15 alle 12,00.

Alle 11:30 HEART CHAKRA MEDITATION (MEDITAZIONE DEL CUORE)

Meditazione Guidata con Vanda Pasolini — Councelor (presso il prato vicino alla zona
voliere delle cicogne)
Dalle 11,30 alle 12,30.

Alle 12:00 ESERCIZI PER IL CORPO E LO SPIRITO DEL MAESTRO PETAR DANOV
Sessione di gruppo con Lorenzo Biroli — Operatore Olistico (presso il prato vicino alla

zona voliere delle cicogne)
Dalle 12,00 alle 13,00.



Alle 12:15 CONFERENZA presso le scuderie.
“Come risolvere le situazioni difficili. Utilizzando la Legge dello specchio”.
Relatori: Elisa Adamoli e Cristian Sartori (operatori olistici e formatori)
Ogni situazione che viviamo ci mostra qualcosa di noi. Impara a comprendere |l
linguaggio metaforico della Legge dello Specchio e risolvi definitivamente tutte le
situazioni che tfi fanno soffrire.
Sard un'oftima occasione per conoscerci e per conoscere la Legge dello Specchio, uno
stfrumento potfentissimo che se usato consapevolmente ci permette dirisolvere in maniera
definitiva tutte quelle situazioni che ci stanno facendo soffrire.
Problemi con il partnere La Legge dello Specchio pud risolverli!
Problemi con i figli¢ La Legge dello Specchio pud risolverlil
Problemi con i colleghi di lavoro? La Legge dello Specchio pud risolverlil
Dalle 12,15 alle 13,00.

Alle 14:00 CONFERENZA presso le scuderie.
“IL SUONO CHE CURA”.
Relatori: Associazione IL CEPPO e LA LUNA.
Viviamo in universo vibratorio, I'intero universo vibra, ogni manifestazione di vita € in
uno stato di vibrazione.
Il suono & vibrazione, nella civiltd umana, per migliaia di anni, il potere curativo del suono &
stato parte infegrante nei processi di guarigione.
Negli esseri umani, ogni tessuto, organo, viscere, liquido, fino alla piu piccola cellula, vibra.
Se stiamo in equilibrio, se stiamo bene, questa frequenza vibratoria & sana. Se non siamo in
risonanza con qualche parte di noi stessi o con cid che ci circonda, diventiamo dissonanti,
perdiamo equilibrio, la nostra frequenza si altera, pulsa disarmonica, dando luogo a disturbi o
creando malattia.

Dalle 14,00 alle 14,45

Alle 15:00 Laboratorio di Art Therapy “Sulle tracce del Ginkgo”.
Laboratorio espressivo per adulti e bambini,
softo I'albero centenario del Ginkgo Biloba.
Con Chiara Facco (Arteterapeuta e Maestro d'Arte) e
Michela Ghisoni (Artista ed esperta in laboratori espressivi con basi di Arte terapia).
Dalle 15 alle 17.

@
CERCHIOQ DI RIEQUILIBRIO CON | CRISTALLI
Laboratorio di gruppo con Associazione IL Ceppo.

(presso il prato vicino alla zona cicogne)
Dalle 15,00 alle 16,00.

A4

Conferenza en plein air

“UOMO E AMBIENTE. RIPRISTINARE L'ARMONIA PER SALVARCI INSIEME" Prospettive di
agro-ecologia.

Con MIRKO RAUSO

Dalle ore 15 alle 16. All'aperto, di fronte all’entrata scuderie.

<@

CONFERENZA presso le scuderie.

“Conoscere la Medicina Ayurvedica: Come un sapere millenario puo migliorarti la
vita”.

Relatori: Anna Volpi (Terapista AyurvedaQ)

Da piu di cinquemila anni la medicina Ayurvedica offre una illuminante chiave dilettura per la
vita, la salute, la prevenzione. Questa importante medicina tradizionale, riconosciuta dall’Oms,
& un valido aiuto per il miglioramento della vita quotidiana di tutti noi.

Dalle 15,00 alle 15,45.



Alle 16:00 BAGNO NELLA FORESTA.
Lavoro di gruppo con Mario Terenziani (Ricercatore Spirituale-esperto in tecniche
sciamaniche).
Laboratorio nel Cerchio Sciamanico, all'interno del bosco.
Ritrovo presso il Gazebo di INFOPOINT IL MACROCOSMO APS.
Dalle ore 16,00 alle 17,30.

@

Sessione di Yoga Giapponese

Con Giovanni Carnevali.
Dalle ore 16,00 alle 17,00. Nel prato vicino alla zona cicogne.

A 4

CONFERENZA presso le scuderie.

“In viaggio con PSYCH-K®, verso la rinascita: la prima persona che devi amare sei
Tu”.

Relatori: Ana Martinovic (facilitatore PSYCH-K®)

Psych-K & uno straordinario insieme di processi che armonizzano aspetti neuro
scientifici e spirituali che coabitano naturalmente in noi.

Dalle 16,00 alle 16,45

Alle 17:00 “Qgni giorno l'infinito - La spiritualita del Creato”.
Poesie e chitarra
Con Vanda Pasolini e Stefano Darra.
All'aperto, di fronte all’entrata scuderie.
Dalle ore 17 alle 18.

@

ESERCIZI PER IL CORPO E LO SPIRITO DEL MAESTRO PETAR DANOQV
Sessione di gruppo con Lorenzo Biroli — Operatore Olistico
(presso il prato vicino alla zona delle voliere con le cicogne)
Dalle 17,00 alle 18,00.

<@

CONFERENZA presso le scuderie.

“Scrivere la Natura” - Laboratorio di scrittura.

con Davide Bregola (scrittore)

Spostare il punto di vista del’'uomo accanto a quello della natura, darle voce con la
nostra scrittura. Davide inviterd i partecipanti a sperimentare diversi modi per trovare
il proprio stile, la strada per raggiungere una visione personale della descrizione del
pianeta stando concretamente nel paesaggio o con gli animali. Bregola fornira
consigli di lettura. Bandite regole e imposizioni. Portare penna e quaderno.

Dalle 17,00 alle 18,15.

Alle 18:15 BAGNO DI GONG
Rilassamento di gruppo al suono dei Gong planetari.
Con MIRROR LIGTH (all’aperto presso la zona laterale alle scuderie)
Portare acqua e materassino.
Dalle ore 18 alle 19,15.
SIPOSSONO VISIONARE SUL SITO www.festivalolistico.eu i profili dei vari operatori
olistici, con gli eventuali contatti.



http://www.festivalolistico.eu/

TUTTO IL GIORNO

Nella piana di fronte alla Villa potrai trovare i Lab-gazebo di:

INFO POINT IL MACROCOSMO
Editoriale Web, Eventi e discipline Bio-naturali.

Massaggio Miofasciale e articolare- Riflessologia Plantare.
Con Andrea Tenca (operatore olistico).

SCUOLA BIOENERGETICA.
Con lo staff dell’ Associazione IL CEPPO.

Tecnica PSYCH-K®
Con Ana Martinovic (facilitatore PSYCH-K®).

Vendita e presentazione dei libri
di Alceo Medeia.

Riflessologia Facciale Dian Chian
Con Renato Gandellini.

Presentazione Legge dello specchio e tecniche olistiche.
Con Elisa Adamoli e Cristian Sartori.

Presentazione del libro * 365 passi verso I'anima” Gilgamesh Edizioni.
Con llaria Botturi.

Lettura TAROCCHI - Arcani Shoten Zenjin
Con Paola Maci.

MASSAGGIO SCHIENA (Metodo Grandorsale)

Con Lorenzo Biroli (operatore olistico).

Le manovre, appartenenti a differenti protocolli di massaggio sapientemente
riuniti in un unico tfrattamento, vengono eseguite sul ricevente prono dalla schiena
qi piedi e, agendo miratamente sul meridiano di Vescica Urinaria, favoriscono
un'intensa igiene e un profondo rilassamento.

Consulenze di Astrologia
Con Alexandra (Astrologa).

Riallineamento Posturale e Vertebrale
Con Sead Bajramovic (operatore olistico)

Centro di Naturopatia Umanistica e Discipline Bio Naturali “Dai Salici”
Con Roberta Tonelli e Sandro Rabitti.

ASSOCIAZIONE CULTURALE L'ARTE DEL COMUNICARE - Human Design®
Con Paola Cappi e Dora Ansuini.

Consulenze di Numerologia e Tarologia e vendita del libro “FIGLI DELLE STELLE”
Con Maria Vellani.

Naturopatia Avanzata
Con Rossano Peri.

Metodo naturale Detox
con Micol Gasparini.

TRATTAMENTI CON CAMPANE TIBETANE
Con Claudio Battesini.

MEDICINA AYURVEDA
Studio Ojas con Anna Volpi — Terapista Ayurveda.
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